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NOUVEAU TELECHARGEZ LE BULLETIN D'ADHESION 2011
Voir les instructions ci-dessous en cliquant sur "lire la suite..." ou sur le bouton "bulletin d'adhésion” du menu de gauche

1) Télécharger le bulletin d'inscription en cliquant sur le lien ci-dessous

BULLETIN ADHESION

2) Imprimer le bulletin d'adhésion
3) Remplir le bulletin d'inscription
4) A rapporter avec le reglement(facilités de paiement acceptées par cheques) , un certificat médical, deux enveloppes

timbrées a votre adresse postale : au forum des associations ou aux permanences d'inscription les lundis 12 et 19
septembre 2011 de 18 heures a 19 heures, sur place, a la salle omnisports de Pont de I'lsére.
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